FACTORES QUE INFLUENCIAN LA
DISTRIBUCION DE LA VEGETACION
EN FERNANDO POO

Conferencia pronuncieda en el Salén de Actos
del Consejo Superior de Investigaciones Cien-
tificas el dia 9 de marzo de 1960

Por D. MANUEL OCARA GARCIA
Del C. 8.1 C.

Toda la actividad econémica de las provincias espafolas del Golfo
de Guinea, estd fundamentada sobre sus riquezas botinicas y es al-
rededor de la agricultura y de las explotaciones forestales que giran todas
sus posibilidades de desenvolvimiento. Este hecho es de sobra cono-
cido y comiin, practicamente, a casi toda el Africa tropical. De aqui el
extraordinario interés que tiene el conocimiento detallado de la evo-
lucién y ecologia de cada tipo de vegetacion para poder adecuar los
sistemas de aprovechamiento en orden a obtener la mixima utilidad
econémica. Pasada la primera época en que los botdnicos indicaban las
especies vegetales deseables por sus cualidades meédicas, forestales, ali-
menticias, etc., hoy su misién fundamental es sefialar cémo se han de
explotar estas especies, o al menos sentar las bases en que se ha de
apoyar el técnico para conseguir tal fin. El boténico sistematico va ce-
diendo su primacia al fito-ec6logo y al fisiclogo vegetal y en la actua-
lidad ya a nadie se le ocurre planear una explotacién forestal mirando
tan s6lo los rendimientos a corto plazo y desestimando los efectos que
la tala o la entresaca tendran sobre el comportamiento de la masa fo-
1estai.

Cuando antes de la llegada de]l hombre blanco existian en estas zo-
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nas del Africa tropical censos inferiores a cinco personas por kilémetro
cuadrado, sus minimas necesidades quedaban resueltas con los elemen-
tos espontdneos que el bosque y la naturaleza les proporcionaban, y la
misma naturaleza, a su vez, se encargaba de limitar por sus propias
fuerzas y de forma inexorable la densidad demografica, en cada comar-
ca. El aumento actual de la poblacién con el incremento subsiguiente
de las necesidades y de las posibilidades de explotacién de las riquezas
naturales han de romper, forzosamente, el equilibrio entre la vegetacion
natural y el hombre. El proceso es perfectamente conocido por sus efec-
tos en todos los paises de las zonas templadas, de una antigua e inten-
sa demografia y donde la superexplotacién continuada durante siglos,
sin compensar de forma artificial el equilibrio roto de las fuerzas na-
turales—Ilas cuales el hombre en modo alguno puede derogar—ha lle-
vado a la desertizacién y a la infertilidad de extensas zonas primitivos
vergeles. En la Guinea espafiola y muy especialmente en Fernando
Poo, estamos atin muy lejos de tal estadio final, como lo prueba el que
la vegetacién espontdnea de altura sea de las mejor conservadas en
su comarca geobotdnica. Pero también es evidente que por razones cli-
maticas y topograficas en la isla objeto de nuestra atencién, el proce-
sc degradatorio de la vegetacién y el suelo puede ser incomparablemen-
te mas rapido que en las zonas templadas.

De hecho, los sistemas de explotacién agricola tropical, hacen escaso
uso de los abonos, por ejemplo, ni se preocupan de devolver al suelo
los elementos exportados de él por las cosechas. El procedimiento de
acudir a la roturacién de zonas virgenes cuando por pérdida de la fer-
tilidad del suelo, destruccién de su estructura, ete., decrecen los ren-
dimientos, va siendo cada dia mds dificil por razones obvias. Y preci-
samente en estas regiones el descenso de la productividad de los suelos
es muy rapido una vez destruido el bosque, ya que—al contrario de
lo que sucede en las zonas templadas—el 6ptimo para el desarrollo de
la vegetacién lo proporcionan los agentes climéticos y el factor limitan-
te méas comin estd representado por el bajo nivel de fertilidad de sus
suelos. Sirvan de ejemplo los siguientes datos cuantitativos (NOSTI)::
La primera cosecha de yuca obtenida después de un desbosque es de
unos 40.000 kg/ha.; la segunda, de 17.000, y la tercera, tan s6lo de
8.800. El rendimiento del café Robusta comienza a decrecer a los cua-
tro y cinco afos y el Liberia de los ocho a doce, teniendo en cuenta que
estas plantaciones tardan varios afios en ser rentables.

Los paises mds antiguos se enfrentan con estos mismos problemas
desde largo tiempo, por lo cual pueden ser aprovechados sus métodos
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¥y su experiencia. El estudio de la vegetacion espontdnea, su evolucion,
su ecologia y las correlaciones entre los distintos grupos vegetales y
los factores biéticos, fisicos y quimicos, pueden proporcionarnos datos
que ayuden a la solucién de los problemas que plantea la agricultura,
la explotacion forestal, la proteccién del suelo, conservacién del clima,
determinacién de las mdximas posibilidades de explotacién de cada par-
cela y de las zonas mds aptas para cada tipo de cultivo, ete. Existen
diversos métodos geobotanicos y ecolégicos, que estin siendo aplicados
con éxito en el estudio de estas zonas y en cuya descripcion no pode-
wos entrar. Mencionamos solamente el método fitosociolégico que cada
dia adquiere mayor predicamento en el ambito de los especialistas de
potanica intertropical, entre los que se encuentran BHARUCHA, MAN-
GIENOT, RICHARD, EMBERGER, SCHNELL, los botdnicos belgas del
Congo, etc.

En cualquier caso el proceso que se ha de seguir, inexorablemente.
en el estudio fito-ecoldgico de una region, comprende los siguientes ca-
pitulos sucesivos:

@) Exploracién y conocimiento floristico.

bj Estudio geobotdnico.

¢) Definicién y distribucién de grupos vegetales.

d) Estudio ecolégico de cada grupo.

€j Evolucién de la vegetacion. '

Por lo que respecta a Fernando Poo—paralelamente a lo que suce-
de en otras comarcas africanas por andlogas razones—el catalogo flo-
ristico es sélo fragmentario y, en consecuencia, el conocimiento geoho-
tinico ha de ser hecho, en parte, por interpolacién de las caracteris-
ticas de comarcas similares. Il resto de las rubricas relacionadas ha
de esperar a que existan las dos primeras para poder ser realizado su
estudio con plenas garantias.

A estas circunstancias nos hemos atenido en nuestro trabajo, cuan-
do, enviados por la Direccién General de Plazas y Provinecias Africa-
nas, tuvimds la fortuna, en el verano de 1959, de ponernos en contacto
con la intrincada y alucinante vegetacién ecuatorial. Aqui, presenta-
mos un esquema de la situacién actual de la vegetacién en Fernando
Poo y de los factores ecoldgicos que la condicionan,
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Como es sabido Fernando Poo se encuentra situado en el Golfo de
Guinea como primer punto emergente de una larga cadena volcdnica
que, formando una bisectriz, llega hasta la lejana isla de Santa Elena.
Sélo la separa del continente un estrecho de 32 kilémetros y sus di- r
mensiones méaximas (70 X 40 km.), se encuentran enmarcadas por
los 8° 25" y 8°60" de longitud E. y 3°10" y 3°50" de latitud N.

Todas sus caracleristicas son muy similares a las de los paises veci-
nos, Nigeria y los Camarones francés e inglés, con ligeras variantes,
ocasionadas por la mayor influencia ocednica en la isla, que hacen su
clima mds lluvioso y la estacién seca mds corta. A pesar de su origen,
la isla no ha registrado ninguna erupcién volcénica en épocas histéri-
cas, mientras su hermano mayor, el pico de Camarones, las ha pade-
cido en los afios 1954, 1922 y 1909, entre las mds préximas a nosotros.
Estas diferencias, unidas a que la isla ha sido menos intensamente ex- s
plotada que el continente, marcan- el cardcter distintivo-de la vegeta- .
cién, menos alterada en los pisos superiores.

A pesar de que en 1861, GUSTAV MANN, el primer gran explorador
botdnico de Fernando Poo, podia anotar que la isla no estaba cultiva- f
da, a excepcion de una pequefia porcién de los alrededores de Santa T
Isabel, cincuenta anos mas tarde, MILDBRAED, comprueba que el bos-
que de las zonas bajas, la termopluvisilva o “lowland rain forest” de 2
los sajones, se encuentra muy alterada por las plantaciones. Y ya en
1947, GUINEA y NOSTI, sefialan la prdctica desaparicion del bosque
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tancias floristicas y ecolégicas con Camarones y la Nigeria meridional,
aunque las diferencias que acabamos de mencionar entre la isla y el

continente hicieran que ya ENGLER, la considerara como “Distrito”
bien diferenciado.
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La exploracién botdnica de nuestra isla dista mucho de ser com-
pleta. Los problemas més interesantes los planteé siempre el elevado
pico de Santa Isabel, y sélo de él se posee una informacién que per-
mita establecer correlaciones geobotdnicas con Jas altas montanas de
tierra firme. Sintetizando todos los datos existentes hasta la fecha, en
ecpecial los de ADAMS, GUINEA, NOSTI y los nuestros propios, he-
mos realizado un mapa de la distribucién de los principales conjuntos
vegelales de la isla. Aunque, como es obligado por la escala a que en
la actualidad es posible realizar la fitocartografifa de estas zonas, hemos
delimitado estos conjuntos ateniéndonos a caracteres ecolégicos y alti-
tudinales; para definirlos hemos de acudir a su estructura o a su com-
posicién florfstica. Cuando la flora de la region sea conocida en su con-
conjunto, podrén individualizarse agrupaciones que presenten correla-
cién con caracteres ecolégicos mds concretos ¥ que, en consecuencia,
sea mds 1til su conocimiento para las necesidades précticas de la explo-
tacion de la tierra. En la descripcién de los distintos tipos de vegeta-
cién daremog, aqui mayor importancia a los caracteres floristicos. Mas
adelante espécificaremos las notas ecolégicas mds salientes.

1 Manglar.

Esta formacién estd limitada a algunas manchas de manglares in-
cipientes en el N. de la isla, donde \inicamente pueden encontrarse con-
diciones ecolégicas de “sequedad fisiolégica”, por aguas salinas panta-
nosas, necesarias para su establecimiento, En la Bahia de Venus y en
la desembocadura del Mirupururu se encuentran las tipicas especies
de mangles, tan difundidas en la zona intertropical : Rizophora mangle
L., Avicennia nitida Jacq., Laguncularia racemosa Gaert. M4s frecuen-
te es el herbazal de los terrenos pantanosos en que figuran preferente-
mente Acrostichum aureum L. y Sporobolus robustus Kunth.

2. Pandanal,

Las mismas razones citadas y la accidentada topografia de la isla, im-
pide el establecimiento de las condiciones ecolégicas propias del Panda-
nal. Citamnos sélo como referencia el existir la especie mds tipica, el
Pandanus candelabrun Beauv. en el pantano de Boloco préximo a Con-
cepcién, dada por DEL VAL.
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3. Vegetacion litoral.

Las costas de Fernando Poo estdn formadas por rocosos acantilados
en la mayor parte de su accidentado perimetro. Las corrientes marinas
de direccién S. a N., sélo permiten la formacién de verdaderas playas
en la zona N. y NW. y en algunos puntos reducidos del E. v S, En el
resto, el bosque llega hasta el mismo lindero del mar.

En la arena basiltica negra se establece la tipica y conocidisima
formacion de cocoteros, Cocos nucifera L., subespontineo en nuestra
regién, unido al “egombegombe”, Terminalia catappa L. Sobre los tron-
cus de los cocoteros, Platycerium stemnaria Hook. y abajo lamidas por
las olas, Ipomoea pes-caprae Roth., I. digitata L., I. stolonifera Gmel,
y la graminea psammdfila Stenothaﬁmm secundatuwm Kunt, En la par-
te interna de la misma formacién, matorral de Acrostichwn aureum L.,
Lantana camarae Lind. Y completando el conjunto, Cannavallia obtusi-
folia DC., Tristemma littorale Benth, Dissotis rotundifolia Tri., etc.

4. Vegetacion higréfila.

k1 régimen de los rios de Fernando Poo, de curso corto y torrencial,
impide en absoluto el establecimiento del bosque periddicamente inun-
dado de otras comarcas tropicales, ni aun el de una cortina riparia es-
pecifica. Solamente en algunas desemhbocaduras, junto al mar, el agua
se aquieta lo suficiente para permitir la aparicion de los Crinum natans
Baker, Vallisneria spiralis L., Pistia stratiotes L., Nymphaea azurea
Chev. y otras.

Los lagos volcanicos, frecuentes y de belleza incomparable, presen-
tan por el contrario condiciones éptimas para la instalacién de herba-
sales en sus orillas, de interesantes plantas acudticas sumergidas (como
Isoeles biafrana), o flotantes. La altitud a que se encuentran estos la-
pos y su peculiar ecologia, seguramente proporcionardn interesantes
hallazgos el dia en que sean explorados de forma sistematica.
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5. Bosque ecuatorial.

Desde la costa hasta los 600-800 m. se encuentra esta formacion ti-
picamente tropical, denominada también termopluvisilva, “forét equa-
torial” o “forét ombrophile” por los franceses, “tropical lowland rain
forest” por los anglosajones y “Niederregenwald” por los germanos,
atendiendo precisamente a su caracteristica esencial de presentarse en
las zonas bajas intertropicales. Como hemos dicho ya, en Fernando Poo
se encuentra muy alterada por la accién humana y los cultivos, hasta
el extremo de que es verdaderamente dificil encontrar bosque virgen,
halldndose casi toda la superficie ocupada por plantaciones de cacao,
café, fincas de comida, poblados, zonas ruderalizadas, cultivos abando-
nados, bicoros y bosques secundarios, que recorren sus etapas de evo-
lucién hacia el bosque originario.

En general no hay diferencia notable entre el bosque ecuatorial de
la isla vy del vecino continente. Como dato sobresaliente, la ausencia de
la Aukoumoea lkleineana Pierr., el “ocumen”, el arbol maderero mis
codiciado de Africa. La estructura de esta formacién presenta un techo
altisimo, cerrado, abundante en lianas, con escaso numero de especies
que vivan al nivel del suelo, con lo que el estrato arbustivo es muy abier-
to o nulo, facilitando en gran manera el paso a su través. '

El polifitismo de estos retazos de selva virgen es asombroso e inago-
table. Entre los grandes arboles son frecuentes especies de Mimoséaceas,
Cesalpinaceas, Melidceas, Sterculidceas, Flacurtiaceas, Moraceas, etc.
Abundan Piptadenia africana Hook, Sterculia oblonga Mast., S. traga-
cantha Lindl., Ricinodendron africanum Mull,, Ceiba pentandra Gaernt.,
Itauwolfia vomitoria Afz., Pentaclethrg macrophylla Benth. Treculia
africana Dec., Ficus sp. pl., Musanga cei?cropioides R. B., Funtwmia afri-
cana St., Dracaena usambarensis Engl{., Polyspatha paniculata Benth.,
etcétera, etc., ete.

Conforme se va ascendiendo aumenta el nimero de especies epi-
fitas pertenecientes, sobre todo, a los géneros Begonia y Peperomia,
musgos, apareciendo como especie arhérea caracteristica, Allanblackia
monticola Mild. y otras especies de Impatiens, Coleus y Elatostema.
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6. Plvvisilva montana

Es el bosque sub'tropical, conocido en la literatura francesa con la
denominaciégy “forét orophile tropicale humide”, en inglés “tropical
mountain rain forest”, y en aleman, “Nebelwald” o “Gebirgsregenwald”.

Llega hasta los 1.400-1.500 metros sobre el nivel del mar. Aumenta
con la altitud el nimero de plantas epifitas, Orquid4ceas, Begonias, mus-
gos y empiezan a aparecer liquenes colgantes (Usnea). Puede dividirse
en dos sub-zonas altitudinales. La superior caracterizada por la abun-
dancia de helechos arborescentes y otra por Macaranga occidentalis Mull,
debajo de ella. En esta se encuentran ademas Markhamia lutea X. Sch;
Newboldia laevis Seem., Trema guineensis Engl. y otros arboles, per-
tenecientes a las Flacurtidceas, amén de una nutrida representacién de
Acantaceas, Commelinaceas, Zingiberdceas y Euforbidceas. El estrato
arbustivo es muy abierto, abundando en él numerosas especies de Ru-
bidceas y el estrato herbdceo subestante estd formado en gran propor-
cion por helechos terricolas.

La sub-zona a helechos arborescentes esta caracterizada por la abun-
dancia de Cyathea manniana Hook; C. usambarensis Hier., la presen-
cia de Marattia fravinea Sm. y diversas Acanticeas arbustivas. Tre-
pando sobre los troncos de los arboles, Cuwlcasia angolensis Welw.

7. Bosgque de aralidceas.

Lusta zona llega hasta los 2.500 m. de altitud aproximadamente. En
las publicaciones inglesas se denomina “Schefflera mountain forest”
por pertenecer a este género las especies que le dan caridcter. Se corres-
ponde bastante bien con la “montane forest” del pico de Camarones.

Desde los 1.400 metros comienzan a ser abundantes las aralidceas,
aun asociadas a helechos arborescentes y a Maceranga occidentalis
Mull.,, hasta dominar abiertamente con la presencia de Schefflera manni
Harm; Sch. ledermanni Harm; Polyscias fulva H. D., Neoboutonia ma-
nnt Bent. En el limite superior de la zona es muy comun Syzygium
staudtii y desaparecen totalmente las leguminosas arborescentes, abun-
dando los liquenes epifitos Usnea longuissime y U. articulata. Comien-
zan a aparecer Hypericum lanceolatum Lam. y Pittosporum mannii
Hook.
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El bosque de aralidceas es muy uniforme en su composicién flo-
ristica y en su estructura. Estd compuesto de una sola caI.Ja de 4rholes,
siendo raras las lianas y las epifitas y, como consecuencia, de que su
“techo” arbéreo es irregular e interrumpido, permite una mayor pe-
netracién de la luz. Caricter que, unido a la mayor humedad y acu-
mulacién de humus, da lugar a la formacién de un impepetrable_ sot.o-
bosque herbéceo-arbustivo, dominado por Acanticeas (Mimulopsis vio-
lacea Lind., Oreocanthus mannii Bent.)

En los claros son muy frecuentes Pteridium aquilinum L., y el “Se-
necio arbéreo” Crassocephlaum mannii,

8. Zona con ericdceas.

Esta zona es mas bien una formacién de borde del bosque anterior
y de transicién hacia las formaciones herbiceas de las altas cumbres,
situada entre los 2.500 y 2.700 m. de altitud.

Ademas de Crassocephalum mannii y Hypericum lanceolatum Le?m,
comunes en niveles inferiores, dan caricter a este tipo Agauria salicifo-
lia Hook., Blaeria manni Engl.,, Adenocarpus mannii Hook. y ya mez-
clada con los pastés superiores, Philippia mannii A. E. También apare-
cen en esta zona de arbustos, arboles como Maesa lanceolatum Forsk.,
Pitlosporum mannii Hook., Pentas occidentalis, y entre los matorrales
numerosas especies de Compuestas, Labiadas, Rubus y Carex.

9. Pustosl de altura.

Se establecen primordialmente en las partes mas elevadas del Pico
de Santa Isabel, desde unos 250 metros por debajo de las cumbres. A
pesar de hallarse menos extendidos aqui, sus limites son .bastantes mas
netos que los del “summit grassland” de Camarones—quiza por no ha-
ber sido desvastados por la lava de recientes erupciones—y al mismo
tiempo son mas altos y densos. Salpicados por rodales'de. matorral for—‘
mados por especies del nivel inferior, estos pastos estin integrados por
un gran nimero de especies afines a las europeas clg zZonas templad_as.
como Festuca, Deschampsia, Sagina, Silene, Helychrisum. Las mas in-
teresantes son Trifolium simense Fr., T. mannii, Swertia clarencea?ta
Hook., S. camerunensis, Cyanotis mannii Clark., Pimpinella oreophila
Hook., Wahlenbergia sp. pl., etc.
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En Fernando Poo faltan por completo la zona alpina tan caracte-
vistica en las montanas del E. de Africa, asi como el matorral de bam-
b (Arundinaria alpina) existente en Monte Bamenda por encima de
tos 2.200 metros.

10. Bosque monzénico.

Ocupa toda la zona sur de la isla, desde Ureca hasta mas de los 1.000
metros de altitud. Est4 formado por especies arboreas de dimensiones
menores a las del bosque tropical, aungue de composicién muy unifor-
me. No es conocido todavia desde el punto de vista floristico y menos
ann del ecolégico, a pesar de su extraordinario interés.

il. Pastos de Moca.

En el centro de la mitad sur de la isla, a 1.250 metros, hacen su
extrana aparicion estos pastos, explotados en la actualidad por el ga-
nado vacuno y. caballar de razas europeas importadas. Su existencia,
unida a la humedad y baja temperatura de la zona, proporciona al
paisaje una fisonomia tipicamente atlintico-europea. Su origen no esta
suficientemente claro, pues no es posible explicarlo sélo por factores
climaticos.

Posiblemente por acciéon humana y previa la existencia de una li-
mitada area de pastos utilizada por los indigenas, se verificase un am-
piio aclaramiento del bosque hace unos setenta anos. La vegetacion
herbiacea es mantenida en la actualidad mediante el pastoreo, cortes o
quemas cuando lo pemiite un perfodo seco suficientemente prolonga-
do. Las especies provienen de las que forman los pastos naturales del
Pico de Santa Isabel y presentan también un manifiesto parentesco
con la vegetacion europea.

Entre bosquetes de Schefflera y helechos arborescentes, que se si-
tdan preferentemente en las vaguadas y a veces parcelados por bosques
densos de Macaranga occidentalis y Cyathea, se extiende la vegetacion
herbdcea entre cuyas especies destacamos Sebaea multinodis N. E., Vio-
la abyssinica Steud., Geranium simense Hoch., Sanicula europaea L.,
Caucalis melanantha Benth., Cardamine hirsuta L., Festuca sp., Koele-
ria sp., Deschampsia sp., numerosas pteridofitas de los géneros Lyco-
podium, Nephrolepis, Arthropteris, etc. Y salpicando los pastos en las
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partes altas y abiertas, Lobelia columnaris Hook., Hypericum lanceola-
tum Lam,, Agauria salicifolia Hook., Adenocarpus mannii Hook., como
representantes de la zona a ericaceas de altura,

12. Vegetacion post-hominem.

IEi hombre actia de ordinario como un elemento altamente perturba-
dor del equilibrio de la naturaleza, y este efecto es mds notorio ain sobre
la cubierta vegetal en todas las regiones. Las talas necesarias para el apro-
vechamiento forestal del bosque y para el establecimiento de nicleos de
poblacién, la instalacién artificial de algunas especies de interés econo-
mico para su cultivo, el trdnsito continuado por determinados lugares
con la formacién de sendas y caminos, el excepcional aporte nitroge-
nado que ocasiona la concentracion de comunidades humanas sedenta-
rias, los incendios casuales o provocados, etc., son olros tantos agen-
tes transformantes del equilibrio primario alcanzado por el libre juego
de las fuerzas elementales de la naturaleza. Cada uno de ellos origina
un tipo distinto de vegetacién y de evolucion posterior, segin el tipo
primitivo sobre el que haya actuado. En Fernando Poo, por tanto, son
posibles un elevado numero de variantes secundarias segtin el piso al-
titudinal y las distintas ecologias, que hemos resenado anteriormente.
Sin embargo, como ya también se indico, la actuacién del hombre hasta
ahora ha quedado practicamente limitada a las tierras situadas por
debajo de los 700 metros, con la excepcién de la planicie de Moca, co-
mentada en el punto anterior. Sélo haremos cuestion, por tanto, de la
vegetacién antropdgena establecida sobre la Termopluvisilva, sefialan-
do, sin embargo, el interés que tiene el estudio de la vegetacién altera-
da en todos los pisos y agrupaciones vegetales de la isla, en los cuales,
aunque de forma incipiente, ha hecho su apariciéon. Naturalmente que
no se puede esperar un estudio detallado de la vegetacién modificada
cuando atn no se conoce la original,

I'n los desbosques, cultivos, caminos y poblados abandonados, don-
de penetra la luz abundantemente, se instala con rapidez inusitada una
vegetacién de gramineas de hojas duras y de alto porte, entre las que
figuran Paspalum digitatum Berg., Digitaria velutina Y. B., Eleusine
indica Gaernt,, Sorgum arundinaceum Willd., unidas a otras herbaceas
como Ipomoea batatas L., Solanum diplosinuatum. Klotz., Brillantaisia
lamium Benth., Cynodon dactylon Pers., Costus lucanusieanus J. Br.,
C. afer Ker., Mariscus umbellatus Vahl., Fuirena umbellata Rot., Chlo-
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ris pilose Sch., y posteriormente el Aframomum alboviolaceum Scott.
(el “adchon” de los pamues), que inicia la evolucién hacia las forma-
ciones sciafilas, con numerosas especies lefiosas que abocaran al esta-
blecimiento del “hicoro”, masa impenetrable de arbustos, plantas herbéa-
ceas y trepadoras, palmas espinosas y algunos pequefios drboles que es
el punto de transici6n hacia la reconstitucién del bosque. Entre otra
multitud de especies, son comunes en la constitucién del “bicoro”, Ver-
nonia conferta Benth., Rauwolphia macrophylla Staft., Palisota hirsu-
ta K. Sch., Harungana paniculata Loa., Mucuna flagellipes Vog., Dry-
nara laurentii Hier., Alchornea cordifolia Mull., Trema guineensis Engl.,
Piper wmbellatwm Kunth., Dioscorea bulbifera L., Flagellaria guineen-
sis Sch., Musanga smithii R. Br. (1). Este ltimo arbol es un pionero
del “bosque secundario” que se forma, de ordinario, posteriormente a
su aparicién, por especies como Pycnanthus combo Warb., Triplochi-
ton sclerozylon K. Sch., Spatodea campanulata P. B., Terminalia, Rici-
nodendron africanum M. A., Ceiba pentandra Gaert., etc. _

El “bosque secundario” es distinto del “primario”, tanto por su
composicién especifica como por su estructura. Por tener el estrato su-
perior mds abierto y méas iluminados, por consiguiente, los inferiores, el
sotobosque es mas complejo. Es facil y frecuente confundirlos, puesto
que existen muchas formas de transicién, desde que es abandonado el
poblado o cultivo hasta que se reconstituye la “gelva virgen”, proceso
gue puede realizarse en cincuenta a setenta afios y aun menos.

FACTORES ECOLOGI_COS.
1. Climdticos.

La lluvia es el factor més importante en la formacion y distribu-
cion de las masas forestales del intertrépico. Dadas las” condiciones de
temperatura, que en estas zonas presenta una marcada uniformidad,
son ellas las que determinan el régimen hidrico de la planta, la hume-
dad atmosférica y edéfica, que hace posible el extraordinadio desarro-
llo y acimulo de la materia vegetal.

La temperatura no €s factor limitante de la vegetacién en las zonas

bajas; tan solo acta en alta montaia. Mas interesante que la conside~

(1) Sinonimo de M. cercropioides.
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rucién de la pluviosidad y la temperatura aislada es. la de su conjun-
¢i6n y ritmo durante el afio. En términos generales se puede admitir
que cuando el doble de la temperatura (medida en °C), es superior a la
cantidad de lluvia caida durante el mismo tiempo (medida en mm.),
nos encontramos con una “época seca”. Durante ellas, la cantidad de
‘agua cafda_es inferior a la de agua evaporada. Esto no sucede en Fer-
nando Poo mas que en la zona N. y NW,, en los meses de diciembre ¥
enero y parte de febrero. Indudablemente, la vegetacion no sufre en
ningin momento deficiencia de humedad, gracias a la cantidad de
agua acumulada en el suelo, siempre que sea conservada la cubierta
forestal. Aun en los meses mas “gecos” la humedad relativa, en tanto
por ciento, no baja en ningin caso de 87.

En consecuencia, en Fernando Poo, la termopluvisilva encuentra
enndiciones dptimas para su desarrollo en las zonas situadas por debajo
de los 700-800 metros exceptuada la mitad Sur. La evapotranspiracion
anual oscila alrededor de los 150 cm., compensada por los 1.500-2.000
mm. de lluvia caida en el mismo tiempo y los 25°C de temperatura
media, con oscilaciones de 16-36° C como extremos.

Por ei contrario, en el S., la zona ocupada por el bosque monzonico,
recibe una enorme cantidad de precipitaciones (10.450 mm. media de
Jos afios 1940-46, que nc se consideran como muy lluviosos), que la
sittian entre las tres estaciones mas lluviosas del mundo. En ningun
momento existe una estacién seca, ¥y precisamente el factor condicio-
nante de este tipo de vegetacién es el exceso de precipitaciones que, sin

embargo, encuentran un facil avenamiento en las acentuadas pendien-"

Les que son comunes a todo el territorio.

Otra cosa sucede en el resto de la isla. La accidentada topografia y
la rapida elevacién de las cotas provocan un descenso en la tempera-
tura que se transforma en estas zONas en un factor limitante. Aceptan-
do que cada 100 m. de elevacién la temperatura media desciende 0,6° C..
corresponden 19°C. al piso del bosque subtropical, 13* C. al bosque de ara-
lidgceas y 8.°C. a la zona de pastos del Pico de Santa Isabel. Teniendo
en cuenta que la pluviosidad es en todos estos casos superior a 3.000
milimetros anuales, no es posible aceptar que la desaparicion del bos-
gue sea producida por el descenso de temperatura. Tampoco puede
ser producida por las sucesivas emisiones de lava. Esta razoén que po-
dria ser valida para el Pico de Camarones no sirve para el de Santa
Isahel, sin erupciones conocidas en varios centenares de anos. A pesar
de que también en nuestro €aso varias de las especies que forman los
pastos son plantas pioneras en la colonizacién de la lava, es significa-
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tivo que las hayamos encontrado en zonas de altura con suelo profuh—
do y maduro. Probablemente, en opinién de R. THOMAS, sea el viento
e_l causante de esta desforestacion, al provocar un exces.o de evapora-
cuSrE ¥ tr_'anspiracién que no pueden soportar las especies arbéreas.‘
R viento contribuye también a la diseminacién de algunas espe-
cies tipicas en todos los tipos de vegetacion, transportando los frutos
a.distancia, incluso en especies arbdreas, como en Funtumia, Bigno-
nia, Alstonia, Terminalia, Pterocarpus, etc. ' ‘
La luz actiia de forma secundaria en la constitucién y distribucién
de‘ los tipos de vegetacién, puesto que ella es a su vez limitada por la
misma evolucién de las agrupaciones, ligadas fundamentalmente a los
factores de humedad. La iluminaciéon puede no pasar en el bosque vir-
gen al nivel del suelo, de los 400 lux, durante unas pocas horas al dia
taz.l s6lo, siendo en este caso un factor esencial por la competencia que
origina entre las plantas por llegar a los estratos superiores. Los claros
del bosque originan una mayor iluminacién y un microclima mds seco
dando lugar al comienzo de la evolucién ya descrita. '

2. El suelo.

Interviene poco como factor primario, pero es fundamental en el
establecimiento de formaciones secundarias. Como ya hemos repetido
es tan decisivo y preponderante el influjo de la humedad en las forma:
ciunes vegetales del trépico que no suelen dar lugar a que se manifies-
tr.jn. las variantes edaficas. Y cuando lo hacen ello es debido a las con-
diciones fisicas y no a la composicién quimica del suelo, como suele
creerse. La proporcién en arena, limo y arcilla, condiciona la capaci-
dad de reserva de agua, y este es el mecanismo principal de la accién
de los suelos tropicales sobre la vegetacién. Un suelo arcilloso puede
compensar la accién de un microclima mdas seco y al contrario sucede
con un suelo de textura arenosa. El pH no parece ejercer una accién
digna de mencién.

En el caso concreto de Fernando Poo los suelos son limos rojos que
alcanzan mayor espesor en las zonas bajas de la termopluvisilva y una
textura mas fina debida al arrastre. En gencral, y en las partes de ma-
yor precipitacién de forma mas acentuada, el profundo lavado de todas
1as I_JaSes hace descender grandemente la fertilidad por deficiencia en
nutrientes. A pesar de que estos suelos suelen ser méas fértiles que los
de las zonas circunvecinas en modo alguno puede atribuirseles las gran-

-]
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des producciones de masa vegetal, que es el resultado de la 6ptima
combinacién entre la humedad y la temperatura.

i1 contenido en materia orgdnica es muy elevado en los suelos de
todos los grupos vegetales de la isla, lo cual coopera a la gran capaci-
dad de retencién de agua que poseen.

3. Acciones antropozodgenas.

La fundamental es el cultivo, debido al cual la mayor abertura de
la vegetacién produce condiciones de mayor sequedad e iluminacion.
Este efecto tiene distinta intensidad seglin la agrupacion originaria,
ptro en todos ellos desciende rdpidamente la cantidad de humus y ma-
teria organica y la capacidad del suelo para retener la humedad, con

los efectos consiguientes para la vegelaci6n espontinea y para los cul-
tivos. En la mayor parte de las zonas de la isla a estos efectos se une
la erosion, agente que por si solo podria originar la total desaparicion
del suelo, al ser eliminada por el hombre la cubierta vegetal. Especial-
mente en la subzona a helechos arhorescentes.

La accién de los animales por el pastoreo seria incapaz de mantener
por si sola el tipo de vegetacién herbicea de Moca, la cual tiene que
ser mantenida por la tala y el incendio cuando ello es posible.

4. Dindmica.

En condiciones naturales y a partir de cualquier situacién, la vege-
tacién tiende a reconstituir la “elimax”, generalmente forestal en el caso
de Fernando Poo. Precisamente el bosque “climacico” es el mas hume-
do, mas ombrofilo de todas las formaciones Y, desde luego, podria esta-
blecerse una progresion en el centido de la humedad, a partir de .un
claro, un desbosque, un cultivo abandonado, etc., hasta la consecucién
de la “climax”. _

Aunque el proceso evolutivo a partir de las formaciones se’cundarlas
y de las alteraciones producidas por el hombre, presenten algun parale-
tismo desde el punto de vista ecolégico, sea cual sea el tipo de vegeta-
ci6n originaria o el piso que s€ considere, desde el punto.de vista_flf)—
ristico, las agrupaciones producidas son completamente difell'en‘tes. Sin
embargo, queda ain mucho camino que recorrer en el conocimiento de
lag series evolutivas en el caso de la vegetacion tropical.
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5. Salinidad.

Actyia produciendo condiciones de “sequedad fisiolégica” que origi-
na el xerofitismo de las formaciones que hemos denominado palmeral a
cocoteros ¥ las pequenas manchitas de manglar.

RESUMEN

Esquematizamos, por altimo, los factores ecologicos que son deter-
minantes esenciales en cada uno de los tipos de vegetacién que hemos
distinguido en la parte anterior de este trabajo.

Manglar: ligera salinidad y encharcamiento + clima tropical.

Pandanal: condiciones higrofilas permanentes con aguas poco
aireadas -+ clima tropical.

Palmeral a cocoteros: salinidad, sequedad fisioldgica -+ clima
tropical.

Palmeral de Elaeis: iluminacion, suelo humifero y himedo + cli-
ma tropical.

Termopluvisilva: precipitaciones superiores a los 1.500 mm.
afio + temperatura media entre 21-25°C + ninguna “esta-
cién seca”,

Pluvisilva montana: la misma precipitacion + temperatura me-
dia anual entre 17-20°C.

Sub-zona a helechos arborescentes: las mismas anteriores + po-
ca profundidad del suelo.

Bosque de aralidceas: pluviometria superior a 3.000 mm. +
temperatura media, 10-16°C. + escasa iluminacién por con-
tinua nubosidad.

Zona a ericiceas y vegetacion herbdcea de altura: diversos gra-
dos de efecto desecante del viento.

Pastos de Moca: deshosque repetido.

Vegetacion post-hominem: la vegetacion compuesta por grami-
neas de hojas duras, precisa gran iluminacién (mas de 50.000
lux probablemente); el “bicoro” més de 10.000 lux; la inci-
piente vegetacién ruderal y viaria de los alrededores de los
poblados, estd condicionada por el aporte nitrogenado de las
deyecciones humanas, etc.
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